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Вот живешь себе, живешь. Спокойно. Беззаботно. 
Все тебя любят, все тебя ценят. Но в один прекрасный 
день родители говорят: «Мама опять гуляла по огоро-
ду и видела в небе аиста. А потом она съела капустку, 
поэтому скоро у тебя будет маленькая сестренка». Ну, 
какой аист, какая капустка? Вам уже 11-13 лет и вы все 
воспринимаете по-своему и выражаете это в неприну-
жденной форме и чересчур открыто. Но всегда ис-
кренне. 

Часто с появлением братика или сестренки вам 
кажется, что все внимание родителей переключается 
на малыша. Все предъявляют к вам повышенные тре-
бования: «Ты должен, ты уже большой, ты же стар-
ший!».  

«А как же я, что, мое детство кончилось?», - думае-
те вы.  

Справиться и принять эту новую роль старшего 
брата или сестры вам помогут книги. 
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Людвиг, С. Ох уж эти ма-
мы!: Повесть /Пер. с нем. П. 
Френкеля. - М.: Махаон, Азбу-
ка - Аттикус, 2013. - 304 с. 

12+ 
Софии тринадцать лет. Вся-

кий раз в чате, выдавая себя за 
прелестную и спортивную Киа-
ру, чьим хобби были теннис и 
игра на саксофоне, она забыва-
ла себя настоящую - упитанную 
девочку с прыщами на лбу и об-
грызенными ногтями, ни разу в 

жизни не державшую в руке ракетку, не говоря уж о 
саксофоне. Но самое главное, у Киары не было братца 
со светло-русыми локонами и небесно-голубыми гла-
зами, которого весь мир считал ангелом во плоти. И в 
первую очередь ее мама: «Скажите, пожалуйста, какие 
мы чувствительные! Все на Никласа только умиляют-
ся, одна ты каждый раз бунт устраиваешь». Никлас оп-
рокинул песок точно на контрольную по математике. 
София едва успела захлопнуть ноутбук. Только кошка 
Лулу, единственная в семье, кто не поддается на улов-
ки Никласа. Две бедняжки.  

Что же дальше будет в жизни Софии, неужели ма-
ма так и не заметит провакационных поступков в ад-
рес старшей сестренки со стороны малыша?.. 
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Ферра–Микура, В. Двена-
дцать человек – не дюжина 
/В. Ферра–Микура; пер. А. 
Исаев. - М.: Теревинф, 2010. - 
136с. - (Книги для детей и 
взрослых). 

12+ 
Мысли о предстоящих пе-

ременах в жизни не покидают 
героиню книги «Двенадцать 
человек - не дюжина» авст-
рийской писательницы Веры 
Ферра-Микуры. Только для 

одной Марианны мама раньше вязала свитеры, шапки, 
пестрые варежки. Но вот уже больше месяца мама вя-
жет из голубой мягкой шерсти ползунки, кофточки, 
чепчики. Не для Марианны. Для ребенка, который 
появится на свет через несколько дней.  

«Этого ребенка еще даже и на свете-то нет, а они 
уже говорят о нем при каждом удобном случае. Вот и 
вчера все обсуждали, какую кроватку ему покупать - 
желтую или белую. И в какой угол ее лучше поставить. 
А еще собирались отдать в химчистку большого плю-
шевого медведя, с которым Марианна давно уже не 
играет. Ясное дело, не для Марианны, а для этого их 
малыша.  

Честно говоря, Марианна про этого медведя давно 
и думать забыла. Но уж очень ей было жалко саму се-
бя. Просто дурно от жалости. Будто она съела полкило 
слив вместе с косточками». 
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Марианну очень волнует, что она уже не будет 
единственной дочкой у своих родителей. Как помогло 
ей знакомство с девочкой Нелли из большой дружной 
семьи в двенадцать человек вы узнаете, прочитав эту 
книгу.  

 

Жвалевский А., Пастернак 
Е. Типа смотри короче /А. 
Жвалевский, Е. Пастернак. - 
М.: Время, 2013. - 176 с.: ил. - 
(Время – детство!). 

12+ 
Если они маленькие, это 

еще не значит, что им все мож-
но! Так думают  многие стар-
шие братишки и сестренки. Так 
думала и Таня Лопахина из 7 
«А». Таня очень злилась на 
Дашку. Малышка кричала час-
то, мама шла к ней, не успевала 

почитать перед сном старшей дочери. Но получилось 
так, что две недели мама с Дашкой пролежали в боль-
нице. И однажды Таня подумала, что сестренки могло 
и не стать… 
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Клайва, Р. И не забы-
вай гладить котенка /Пер. 
О. Дробот; ил. Ингер Лизе 
Бельсвик. - М.: Самокат, 
2006. - 64 с.: ил. 

8+ 
История маленькой Ан-

ны из книги Реннаута Клай-
ва «И не забывай гладить 
котенка» - и для детей и 
для взрослых, которым 
трудно бывает понять друг 
друга. Котят надо почаще 
гладить, иначе как выразить 

к ним свою любовь? И старших детей надо любить не 
«в глубине души», а напоказ, как и малышей.  

Быть старшей сестрой не так легко. Но как сказать 
об этом родителям, особенно если тебя считают труд-
ным ребенком. Даже мама хочет, чтобы Анна была 
другой! «Анна ужасно трудный ребенок, - жалуется 
мама, - с ней с пеленок сладу нет. Маленькой она все 
время требовала, чтобы ее держали на руках, стоило 
спустить на пять минут - так сразу крик. А уж когда у 
нас следующая родилась, совсем тяжело стало». 

После знакомства с этой «шершавой» и непростой 
книгой вы сделаете собственные выводы, ведь в каж-
дой семье своя история. 
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Мюрай, Мари-Од Мой малыш 
за 210 франков /Мари-Од 
Мюрай //Мюрай, Мари-Од. 
Голландский без проблем: 
пер. с фр. /Мари-Од Мюрай. - 
М.: 2006. - С. 28-47. 

12+ 
Очень часто старшие дети 

слышат от родителей: отстань, 
не трогай, оставь маму в покое. 
И вполне естественно возника-
ет детская ревность. Но нет та-

кого чувства у героини повести «Мой малыш за 210 
франков» из сборника рассказов Мари-Од Мюрай 
«Голландский без проблем». Как и Наима, которая 
точно знает, что ее младших сестер не купили в мага-
зине, Мари-Од любила свою сестру, сочиняла для нее 
истории, делала журнал. С помощью фантазии всегда 
находила выход из сложных ситуаций. А самые дерз-
кие идеи удовлетворялись чтением книг. Самое боль-
шое желание у восьмилетней девочки – играть с ма-
лышом Гийомом, двоюродным братом, которому три 
месяца. 

«Малыши, они такие теплые. И в тысячу раз лучше, 
чем куклы!»  

Кроме этой увлекательной истории в книге вас 
ждут небольшие задания на развитие фантазии. А ва-
шим родителям добрые, позитивные рассказы Мари - 
Од Мюрай «Голландский без проблем», «Воскресе-
нье с динозаврами» напомнят собственное детство.    
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Арру-Виньо, Ж. Ф. Суп 
из золотых рыбок: При-
ключения семейки из 
Шербурга /Ж. Ф. Арру-
Виньо; пер. с фр. М. Бу-
нос. – 2-е изд., испр. – М.: 
Компас Гид, 2014. – 104с. 

6+ 
О переживаниях шести 

братьев идет речь в новой 
книге Арру - Виньо Жан-
Филиппа «Суп из золотых 
рыбок: Приключения се-
мейки из Шербурга». Па-

па – мастер на все руки, собрал всех в гостиной и ска-
зал: 

«-Дети, у меня для вас большой сюрприз! 
-Опять братик?- спросил Жан Г. 
-Нет-нет, не волнуйтесь,- увидев ужас в глазах, ус-

покоил нас папа. - Мы с мамой решили, что в этом году 
День Святого Жана мы отпразднуем по-особенному».  

Шиншилла Бэтмен, золотые рыбки Веллингтон и 
Антрекот, петух Виктор, ростом 20 сантиметров - луч-
шие друзья шестерых братьев и все они Жаны. Дедуш-
ка Жан прозвал их «бандой лопоухих». Веселые, не-
угомонные мальчишки так и норовят что-нибудь на-
творить, испытывают на прочность родителей. Но у 
мамы все под контролем: - «Кто посмеет заикнуться о 
телевизоре, будет мыть посуду до восемнадцати лет». 

Жан Филипп Арру-Виньо – французский писатель, 
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автор детской серии книг «Приключения семейки из 
Шербурга. Рос в большой семье: он был одним из тех 
самых шести братьев Жанов, вторым по старшенству. 

В 1984 году опубликовал первый роман и стал 
лауреатом премии «Лучший дебют».  

Юмор, ироничное отношение к трудностям боль-
шой, но очень дружной семьи, отличает это произве-
дение. Никаких ограничений по возрасту - вы полюби-
те книгу, читая сами, взрослые полюбят ее, читая 
вслух детям. И пусть большинству планов многодет-
ной семьи не суждено быть реализованными, но это 
никого не огорчает. Ведь всегда находится решение, 
помогающее выйти из затруднительной ситуации. 

 
Стоит ли вам читать эти книги? Да! Хорошее на-

строение будет вам обеспечено! 
 
Все эти книги рекомендуем прочитать не только 

вам, ребята, но и вашим родителям: иногда очень по-
лезно вспомнить, что когда-то они тоже были деть-
ми… 

 
 

Ваш библиотекарь Татьяна Анатольевна. 
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